ATELIER DE PINTURA - PRATICA
DE ESTUDIO & CRITICA

1. Apresentacao do Atelier

O Atelier de Pintura é um programa de estudio
guiado, desenvolvido para adultos que
desejam aprofundar a sua prética artistica num
ambiente estruturado, focado e profissional.

Ao longo de 12 semanas, cada participante
trabalha nos seus préprios projetos — retrato,
figura, interiores, natureza morta ou séries
pessoais — com orientacdo individual continua e
momentos de critica fundamentada.

2. Publico-Alvo

Ideal para participantes de nivel intermédio,
estudantes que regressam de cursos anteriores,
e pintores que desejam continuidade, disciplina
e evolucao técnica.

3. Estrutura das Sessoes

e Critica inicial em grupo
e Pratica de estudio com orientacdo individual
® Revisdo final e proximos passos

4. Objetivos do Programa

e Desenvolver pratica consistente

® Aprofundar técnica e controlo de materiais

e Explorar cor, luz, composicdo e expressao
eTrabalhar projetos pessoais com apoio
especializado

e Fortalecer autonomia e visdo artistica

5. O que Pode Trabalhar

Retrato, figura no espaco, interiores, natureza-
morta, estudos de cor e composicdo, projetos
pessoais ou séries.

6. Acompanhamento e Critica

Feedback técnico e conceptual, correcdes de
cor, valor e composicdao, apoio no
desenvolvimento de

projetos continuos e tomada de decisdes
pictéricas.

7. Materiais Necessarios

Tintas a 6leo ou outras, pincéis, telas/painéis,
paleta, panos e referéncias visuais.

8. Informacoes Praticas

Duragao: 12 semanas

Horério: Sextas-feiras - 3 horas

Inicio Janeiro 2026

Local: Start With Art - Manique, Cascais
Valor: 540€

(possibilidade de pagamento faseado).
Maximo 6 participantes

9. Politica de Inscricao

Inscricdo vélida para o trimestre completo.
Pagamento necessario para garantir vaga.



